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AKTUALIZACJA 23.07.2025r 

 

Wykaz przyborów toaletowych, które powinien 

posiadać Pacjent w ZPO: 
 

• pianka do mycia ciała, 

• mydło w płynie,  

• szampon do włosów, 

• balsam do ciała „Ziaja”, 

• chusteczki nawilżane (4 paczki), 

• ręcznik papierowy (2 rolki), 

• woda niegazowana 1,5l (1 zgrzewka), 

 

W przypadku mężczyzn dodatkowo:  

• maszynka (10 sztuk),  

• pianka do golenia/ raz na dwa miesiące 

• woda po goleniu/ raz na dwa miesiące 

Podczas przyjęcia:  

• zestaw do obcinania oraz pielęgnacji paznokci,  

• myjki jednorazowe (3 opakowania),  

• grzebień, 

• dwa komplety piżam 

 

 

UZUPEŁNIANIE DO 10 DNIA KAŻDEGO MIESIĄCA 

– po uzgodnieniu z personelem 


